ORIENTACAO PARA RETORNO AS AULAS

Para o retorno as aulas, dia 17 de agosto, a Secretaria da Saude, em parceria com
diversas instituicbes, preparou materiais para alunos, pais, professores e funcionarios
com informacdes bdsicas para o enfrentamento da pandemia provocada pela gripe
suina Influenza A (H1N1).

Recomendamos que as escolas se organizem e estejam atentas para todas as
orientagdes dos especialistas em saude, para que nao haja problemas de contaminacao
em seus ambientes.

O material enviado é composto de:

a) Materiais para pais, funcionarios e professores - trés folhetos explicativos
sobre o que a populagao precisa saber: o que é a doenca, formas de transmissao,
principais sintomas, tratamento, locais de atendimento, formas de manejo em
caso suspeito e prevencao.

b) Materiais para alunos - folheto informativo sobre a gripe e cartilha com as
principais formas de se evitar a contaminacao.

Sugerimos que os gestores planejem acdes para divulgar e ampliar o entendimento do
conteudo desses materiais.

1- Com professores e demais funcionarios da escola

Ler o material atentamente e discutir acdes coletivas de prevencao na escola, tais como:
orientagao aos alunos, cuidados na higiene pessoal e com material coletivo, cuidados
na distribuicdo da merenda escolar, formas de garantir material suficiente para higiene
de todos (sabao, agua), atencdao aos alunos que apresentarem qualquer sintoma da
doenca, evitar aglomera¢des, manter os ambientes arejados etc.

2- Com pais e comunidade

Promover reunides com os pais, distribuir e ler coletivamente as orientacdes constantes
nos folhetos, solicitar a colaborac¢do para orientar os alunos no cuidado com a higiene e
prevencao, ficar atentos aos sintomas e nao enviar os alunos para a escola quando
apresentarem qualquer problema de saude.



